
                                                                                                                                                                                                                               

 
 

Nr. Kurs Lehrkraft Bereich Beschreibung 

1 „Das habe ich selbst gebaut“ Frau Heinen-Fuchs Technik Hast Du Lust ein Geschenk für einen lieben Menschen zu bauen? Dann 

komme am Schnuppertag in den Technikraum. Wir bauen aus Holz-

Sticks einen Karten-und Bilderhalter mit deinem Wunsch-Schriftzug. 

Alles was du brauchst ist ein Haargummi (wenn du lange Haare hast). 

2 Geschenk aus der Küche Frau von Dungen / 
Frau Montag  

Hauswirtschaft Über selbstgemachte Geschenke aus der Küche freut sich doch jeder, 
oder? 
Sie sind genau das Richtige, um lieben Menschen eine Freude zu 
machen und vor allem zu Weihnachten eine besondere Idee. 
In unserer Schulküche möchte ich dir meine Lieblingsgeschenke aus 
der Küche nicht nur zeigen, sondern mit dir gemeinsam herstellen 
und liebevoll verpacken. 
Die Geschenke darfst du natürlich mit nach Hause nehmen! 
Bring bitte eine Schürze und bei langen Haaren ein Haargummi mit! 

Ich freue mich auf dich 😉 

3 Physik entdecken – Magische Kräfte 
mit Strom und Magneten! 

Herr Montag  Physik Hast du dich schon mal gefragt, warum ein Magnet am Kühlschrank 
klebt oder wie eine Glühbirne leuchtet? 
Beim Physik-Schnuppertag an der Anita-Lichtenstein-Gesamtschule 

kannst du das selbst herausfinden! 🧲💡 
Baue deinen eigenen Stromkreis, bring Lämpchen zum Leuchten und 
entdecke, wie du mit einfachen Materialien Strom fließen lässt. 
Außerdem lernst du, wie Magneten unsichtbare Kräfte wirken lassen 
– und sogar Dinge zum Schweben oder Bewegen bringen können! 
Mach mit, staune, tüftle und experimentiere – in der Physik wirst du 

selbst zum Forscher oder zur Forscherin!🧲✨ 

 



                                                                                                                                                                                                                               

 
 

4 Wundersame Welt der magischen 
Metalle 

Herr Quadflieg Chemie Erlebe die Vielfalt und Magie der wichtigsten Elemente der Chemie: 
die Metalle. 
Staune über faszinierende Experimente mit Feuer und Wasser und 
entdecke als Forscher*in selbst verschiedene Besonderheiten und 
Eigenschaften der Metalle. 

 5 Werde kreativ – forme dein eigenes 
Tier aus Ton! 

Frau Gehlken  Kunst Du liebst Tiere und hast Spaß am Basteln? 

Dann bist du bei unserem Schnuppertag an der Gesamtschule genau 
richtig! 
In unserer Tonwerkstatt zeigen wir dir, wie du mit deinen Händen und 
etwas Fantasie tolle Tiere aus Ton modellieren kannst – vom Löwen 
bis zur Schildkröte, vom Hasen bis zum Einhorn! 

🔸 Du brauchst keine Vorkenntnisse 

🔸 Alle Materialien bekommst du von uns 

🔸 Dein Kunstwerk darfst du natürlich mit nach Hause nehmen! 

Komm vorbei, mach mit und entdecke, wie viel Kreativität in dir 
steckt! Wir freuen uns auf dich! 

6 Sportliche Herausforderungen - Von 
Kletterpfaden in den Balanceparcour 

Herr Heinrichs / 
Frau Paßens  

Sport  Lerne die Kletterwand kennen und teste dich an verschiedenen 
Kletterrouten. Stürze dich anschließend in verschiedene Hindernisse, 
wo du in unterschiedlichen Höhen deinen Mut und deinen 
Gleichgewichtssinn unter Beweis stellen kannst. 

Zeig dein sportliches Können, wir freuen uns auf dich! 

 



                                                                                                                                                                                                                               

 
 

8 Dirtbike/BMX/Funsport Herr Bauhus  Sport Du möchtest coole Tricks lernen z.B. auf einem BMX oder Dirtbike? In 
dieser AG lernen wir Tricks wie z.B. den Bunnyhop oder den Wheelie. 
Im Sommer fahren wir dafür zu der BMX-Strecke im Wurmauenpark. 
Im Winter bauen wir unseren eigenen Parcours in der Turnhalle.  
Bring bitte am Schnuppertag deinen Helm und deine Turnschuhe mit. 
Falls du ein Scooter, Skateboard, Mountain-,Dirt- oder BMX-Bike hast, 
kannst du dieses gerne mitbringen. Ansonsten haben wir ein paar 
Leihräder. 

 


