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Checkliste

Vor Praktikumsbeginn:

erledigt?

,Ratschlage zum Betriebspraktikum“ sorgfaltig durchlesen (Infoseite 2)

,Meine Erwartungen an das Praktikum*® bearbeiten
(Praktikumsmappe S. 3)

,Personliche Daten fir die/den Praktikant*in“ ausfullen
(Praktikumsmappe S. 4)

,<Unfallschutz - Allgemeine Regeln zur Unfallverhitung® durchlesen
(Infoseite 3)

Vor Praktikumsbeginn oder in der ersten Woche: ,Mein
Praktikumsbetrieb“ bearbeiten (Praktikumsmappe S. 5 und 6)

Infoseiten , Tatigkeitsberichte“ lesen (Infoseiten 4 - 6)

Wahrend des Praktikums:

erledigt?

Tatigkeitsbericht zur ersten Praktikumswoche erstellen
(Praktikumsmappe S. 7)

Tatigkeitsbericht zur zweiten Praktikumswoche erstellen
(Praktikumsmappe S. 8 - 10)

Infoseite ,Mein Wahlthema“ lesen (Infoseite 7), Thema aussuchen und
bearbeiten (Praktikumsmappe S. 11)

.Mein Praktikumsberuf (Berufsbild)* Informationen sammeln und
einarbeiten (Praktikumsmappe S. 12 - 14)

»Mein Praktikumsberuf (Arbeitsplatzerkundung) Informationen sammeln
und einarbeiten (Praktikumsmappe S. 15 — 17)

Arbeitsproben sammeln (Materialien, Produkte, Formulare, Fotos, ...)
(Praktikumsmappe S. 18)

Arbeitsplatz darstellen (Grundriss, Foto oder Skizze)
(Praktikumsmappe S. 19)

Fach- und Fremdworter und deren Erklarungen
auflisten(Praktikumsmappe S. 20)

Praktikumsbestatigung und Praktikumsbeurteilung ausfillen lassen
(Praktikumsmappe S. 22 + 23)

Nach dem Praktikum:

erledigt?

Abschlussfragebogen bearbeiten (Praktikumsmappe S. 21)

Praktikumsmappe zusammenstellen und bis zum vereinbarten Termin
entweder bei Teams oder deinem/deiner Klassenlehrer*in abgeben.




Meine Erwartungen an das Praktikum

Dein Betriebspraktikum wird nun bald beginnen.

Davor solltest du dir Gber deine Erwartungen an das Praktikum ein Bild machen.
Lies dir die Aussagen unten durch und kreuze an!

Nach dem Praktikum kannst du diese Antworten mit dem Abschlussfragebogen
vergleichen!

Ja
Nein

Ich mochte etwas ganz Neues
kennen lernen.

Ich mochte sehen, wie es im
Arbeitsalltag eines Betriebes
aussieht.

Ich moéchte einen oder mehrere
Arbeitsplatze kennen lernen.

Ich méchte wissen, wie es ist mit
Kolleg*innen im Betrieb
zusammenzuarbeiten.

Mich interessiert, wie die
Zusammenarbeit mit Vorgesetzten
klappt.

Ich mochte wissen, wie sich Konflikte
im Arbeitsalltag l6sen lassen.

Ich mochte auch gerne einmal
praktisch arbeiten.

Ich mochte zeigen, was ich kann.

Ich mochte verschiedene Berufe
kennen lernen.

Ich mochte wissen, was mich in
meinem Wunschberuf erwartet.

Ich mochte wissen, ob mein
Wunschberuf richtig fir mich ist.

Ich mochte schon einmal etwas tber
meine Berufsausbildung erfahren.




Persdnliche Daten fur den/die Praktikant*in

Der*Die Praktikant*in

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Anschrift:

Telefon:

Das Praktikum

Praktikumsbetrieb/Einrichtung

Abteilung

Praktikum von — bhis Arbeitszeiten

Praktikumsbetreuer*in

Die betreuende Lehrerkraft

Name Tel.: 02451 9807-0




Mein Praktikumsbetrieb (1)

1. Name des Betriebes/der Einrichtung:

2. Zahl der Beschaftigten insgesamt:

méannlich:
weiblich:

3. a) Welche Berufe werden an deinem Praktikumsplatz/in deiner
Abteilung ausgeubt?

b) Welche Berufe werden in deinem Betrieb/deiner Einrichtung
ausgebildet?

4. Zu welcher Branche gehdrt der Betrieb/die Einrichtung?
Okaufménnischer Bereich ~ OHandwerk OlIndustrie

Usoziale Einrichtung / Dienstleistung ~ [ISonstiges

5. Welche Guter produziert der Betrieb bzw. welche Dienstleistungen bietet die
Einrichtung an?

6. Welche Abteilungen bestehen in dem Betrieb/der Einrichtung?




Mein Praktikumsbetrieb (2)

7. Zahl der Mitarbeiter*sinnen, mit denen du zusammenarbeitest:
Welche Berufe iben sie aus?
a
b
c
d

8. Die wirtschaftliche Bedeutung des Betriebes:

a) Liegt der Betrieb verkaufs- und verkehrsgunstig?

b) An wen werden die Produkte verkauft bzw. wem werden die
Dienstleistungen angeboten?

c) Arbeitet der Betrieb/die Einrichtung mit anderen Betrieben oder
Einrichtungen zusammen? Wenn ja, mit welchen?

d) Woher bezieht der Betrieb seine Rohstoffe, Materialien oder Ersatzteile?

e) Hat der Betrieb/die Einrichtung Beziehungen zu auslandischen Kund*innen?

f) Hat der Betrieb/die Einrichtung weitere Zweigstellen?

Hinweis zu den Fragen a-f:
Viele Betriebe bzw. Einrichtungen haben Informationsmaterial, aus dem du die
Antworten auf diese Fragen erhaltst.




Die erste Woche im Praktikum

Praktikumsnachweis fir die 1. Praktikumswoche vom bis
Montag, den

Dienstag, den

Mittwoch, den

Donnerstag, den

Freitag, den

Gesamtstunden




Die zweite Woche im Praktikum

Praktikumsnachweis fur die 2. Praktikumswoche vom bis

Datum: Montag, den

Zeitablauf Ort der Tatigkeit Bericht

Datum: Dienstag, den

Zeitablauf Ort der Tatigkeit Bericht




Die zweite Woche im Praktikum

Datum: Mittwoch, den

Zeitablauf Ort der Tatigkeit Bericht

Datum: Donnerstag, den

Zeitablauf Ort der Tatigkeit Bericht




Die zweite Woche im Praktikum

Datum: Freitag, den

Zeitablauf Ort der Tatigkeit Bericht
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Mein Wahlthema

Der Umfang deines Wahlthemas sollte mindestens eine DIN A4 Seite betragen
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Mein Praktikumsberuf: Berufsbild (1)

Anforderungen und Tatigkeiten

1 Welche Anforderungen stellt der Beruf?

1.1 Berufsbezeichnung:

1.2 Ausbildungsdauer:

1.2 Verwandte Berufe:

1.4 Tatigkeitsbereich (nach "Beruf aktuell”)

1.5 Nenne aus "Beruf aktuell" die Aufgaben und Tatigkeiten des Berufs!
(Also: Was wird hauptséachlich gearbeitet? Womit wird gearbeitet? Wo wird
gearbeitet?)

1.6 Welche Fahigkeiten sollte jemand haben, der diesen Beruf ergreifen
mochte?
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Mein Praktikumsberuf: Berufsbild (2)

Ausbildung
2 Voraussetzungen zum Erlernen dieses Berufes
2.1 "Erwinschter" Schulabschluss:
2.2 Welche Schulfacher sind fur diesen Beruf besonders wichtig?
2.3 Behinderung, die die Austibung des Berufes ausschlie3en:
3  Der Ausbildungsverlauf
3.1 Wie verlauft die Berufsausbildung? Kreuze an!
[0 Ausbildung in Betrieb und Berufsschule (1-2 Berufsschultage)
[0 Ausbildung in Betrieb und Berufsschule (Blockunterricht)
O Berufsgrundschuljahr, danach Ausbildung in Betrieb und
Berufsschule
I rein schulische Ausbildung
3.2 Zustandige Berufsschule bzw. Berufsfachschule (Bezeichnung und
Anschrift):
3.3 Finden zusatzlich Lehrgénge in Uberbetrieblichen Lehrwerkstéatten oder
anderen Uberbetrieblichen Einrichtungen statt?
O ja O nein
Wenn "ja", wie oft und in welchen Ausbildungsjahren?
3.4 Erkundige dich, welche Unterrichtsfacher man in der Berufsschule hat.
Nenne mindestens 6 Féacher.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
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Mein Praktikumsberuf: Berufsbild (3)

Nach der Ausbildung

3.5 Welche Prifungen — auch Zwischenprifungen — miissen abgelegt werden? In

welchen Ausbildungsjahren?

Ausbildungsjahr:
Ausbildungsjahr:
Ausbildungsjahr:

W N PF

Ausbildungsjahr:

Erfrage die tarifvertragliche Vergutung (Lohn / Gehalt)

im ersten Ausbildungsjahr:
im zweiten Ausbildungsjahr:
im dritten Ausbildungsjahr:
im vierten Ausbildungsjahr:

im ersten Jahr nach der Ausbildung:

aday  day day dy dy

nach zehnjahriger Berufstatigkeit:

Die Situation nach der Berufsausbildung

Findet man nach der Ausbildung leicht einen Arbeitsplatz?
Begriinde deine Antwort.

5.2

Auf welche Berufe kann man notfalls ohne gréf3ere Probleme umsteigen?

5.3

Beschreibe Moglichkeiten der Fort- und Weiterbildung in diesem Beruf (also
nach abgeschlossener Ausbildung)! Welchen "Titel" erreicht man dadurch?
Nenne Art und Dauer der jeweiligen Fort- bzw. WeiterbildungsmalRnahmen!

5.4

Wie viele aus diesem Beruf nutzen Méglichkeiten der Weiterbildung?
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Mein Praktikumsberuf: Arbeitsplatz (1)

Beobachtungsaufgaben zur Arbeitsplatzerkundung

1 Arbeit, Fahigkeiten, Werkzeuge

1.1 Beschreibe deinen Arbeitsplatz!
Die folgenden Stichwdrter sollen dir die Arbeit erleichtern: Werkstatt, Bliro, im
Freien, Stehberuf, Sitzberuf, gleichbleibend, wechselnd, usw.:

1.2 Welche korperlichen und geistigen Fahigkeiten werden in besonderem Mal3e
verlangt? Auch hier einige Hinweise, die dir beim Losen der Aufgabe helfen:
Kraft, Ausdauer, Geschicklichkeit, Sehkraft, Fahrtichtigkeit, technisches
Verstandnis, sprachliche und rechnerische Fahigkeiten usw.

1.3 Mit welchen Werkzeugen, Geraten, Maschinen arbeitest du an deinem
Arbeitsplatz oder welche anderen Hilfsmittel benutzt du?
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Mein Praktikumsberuf: Arbeitsplatz (2)

2 Material, Produkte, Dienstleistungen, Arbeitsverfahren

2.1 Zahle die Produkte oder Dienstleistungen auf, die an deinem Arbeitsplatz
erzeugt, hergestellt bzw. erbracht werden!

2.2 Welche Materialien werden an deinem Arbeitsplatz bearbeitet, verarbeitet oder
produziert?

2.3 Welche Arbeitsverfahren werden in deinem Praktikumsbetrieb angewandt
(FlieBband-, Gruppen- oder Einzelarbeit, Zeitarbeit, Akkord, Schichtarbeit)?

2.4 Nenne die Vor- und Nachteile dieser Verfahren aus deiner Sicht.
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Mein Praktikumsberuf: Arbeitsplatz (3)

3 Arbeitskleidung, Belastigungen, Berufskrankheiten, Sicherheit

3.1 Ist es an deinem Arbeitsplatz vorgeschrieben, eine bestimmte Arbeits- oder
Schutzkleidung zu tragen? (wenn ja, welche?)

3.2 Wie verhélt es sich mit Larm, Licht und Luft an deinem Arbeitsplatz?

3.3 Gibt es in deinem Praktikumsbetrieb bestimmte Berufskrankheiten?
Beschreibe die Krankheiten und ihre moglichen Folgen! Welche Mdglichkeiten
der Vorbeugung gibt es?

3.4 Welche Unfallgefahren herrschen an deinem Arbeitsplatz?
Welche Vorrichtungen/MalRnahmen sollen Unfalle verhindern?
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Arbeitsproben

Sammle Arbeitsproben wie z.B. Werkstiicke, die du herstellen durftest oder Formulare,
die in deinem Betrieb/deiner Einrichtung benutzt werden.

Mache Fotos und flige sie hier ein. Du kannst auch gerne originale Arbeitsproben mit
deiner Praktikumsmappe abgeben.
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Darstellung des Arbeitsplatzes

(z.B. Grundriss, Foto, Skizze)
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Fach- und Fremdworteraufstellung

Jeder Berufszweig hat zum Teil seine eigene Fachsprache, die man verstehen muss.
Informiere dich bei Mitarbeiter*innen deines Praktikumsbetriebes, wenn Wéorter
gebraucht werden, deren Bedeutung du nicht verstehst. Schlage in Lexika oder
Fachbiichern nach und notiere dir hier deine Fachbegriffe.

Fachausdruck Erklérung
Belspiel EKG Methode zur Untersuchung der Herzaktivitat mithilfe von
(Elektrokardiogramm) Elektroden.
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Abschlussfragebogen

Dein Betriebspraktikum ist zu Ende, viele neue Eindrticke hast du verarbeiten mussen.

Erinnere dich! Vor dem Praktikum hast

du deine Erwartungen an das

Betriebspraktikum geauBert. Uberprife nun anhand des Fragebogens, ob sich deine
Erwartungen erflllt haben! Beantworte die Fragen durch Ankreuzen!

Ja

Nein

Ich habe Erfahrungen gemacht, die
mir die Schule nicht vermittelt hatte.

Ich habe jetzt ein Bild vom Arbeits-
alltag im Betrieb.

Ich habe interessante Arbeitsplatze
kennen gelernt.

Ich weil} jetzt, wie man in einem
Betrieb mit Kolleg*innen
zusammenarbeitet.

Ich habe erfahren, wie die Zusam-
menarbeit mit Vorgesetzten klappt.

Ich habe erlebt, wie Konflikte im
Arbeitsleben geltst werden kénnen.

Ich habe ausreichend Gelegenheit
zur praktischen Arbeit gehabt.

Ich konnte zeigen, was ich kann.

Ich habe verschiedene Berufe
kennen gelernt.

Ich habe jetzt eine Vorstellung von
meinem Wunschberuf.

Es bleibt beim Wunschberuf.
Ich suche einen anderen.
Ich bin noch unsicher.

Ich glaube Nutzliches Uber meine
Berufsbildung erfahren zu haben.
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Praktikumsbestatigunq

Frau / Herr

geb. am

Adresse

hat in der Zeit vom bis

in / bei

ein Betriebspraktikum als

absolviert.

Dabei hat die/der Praktikant*in folgende Téatigkeiten kennengelernt / ausgeubt:

Bemerkung:

Ort, Datum

Stempel, Unterschrift der/des Betreuer*in
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Praktikumsbeurteilung

durch den/die Praktikumsbetreuer*in

Name der/des Praktikant*in

Die/Der Praktikant*in

Trifft
Zu

Trifft
Uber-
wie-
gend
Zu

Trifft
teil-
weise
Zu

Trifft
gar
nicht
Zu

.. hat die vereinbarten Zeiten eingehalten.

.. hat anderen gut zugehort.

.. fragte nach, wenn sie / er etwas nicht verstanden
hat.

.. hat sich mit den Mitarbeiter*innen gut verstanden.

.. hat sehr genau und sorgfaltig gearbeitet.

.. war kommunikativ. Ihr/ihm fiel es nicht schwer,
mit Mitarbeiter*innen oder Kund*innen ein
Gesprach zu fuhren.

.. gab nicht auf, sondern fragte nach, wenn sie/er
eine Aufgabe nicht I6sen konnte.

.. meldete sich unaufgefordert, wenn sie/er eine
Tatigkeit beendet hatte und fragte nach einer
neuen Beschaftigung.

.. konnte selbstandig arbeiten und ihre/seine
Arbeitsergebnisse selbst kontrollieren.

Weitere Bemerkungen des/der Betreuer*in
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